Protokoll for arsmote Ostersund Telemark Club 2014-06-11

Dagordning:

1.

2.

10.

1.

12.

Maotet har dppnats.

Ordférande: Daniel Hedin. Sekreterare: Henrik Gabrielsson.
Justerare av protokoll: Hakan Ericsson & Hordur Haraldsson.
Dagordningen fastslas.

Motets behdriga utlysande godkannes.

Upprop och faststéllande av réstléngd:

Pia Collberg, Margareta Lindhagen, Kalle Brisland, Mattias kaspersson, Lars
Mervald, Daniel Hedin, Hakan Ericsson, Lena Olofsson, Hordur Haraldsson (The
Rock), Tobias Mattsson, David Malmliden.

Styrelsens verksamhetsberéttelse:

Mattias Kaspersson upplyser alla att |asa verksamhetsberattelsen (som finns i
pappersformat). Inga fragor pa denna. Verksamhetsberattelsen lagges till
handlingarna.

Ekonomisk rapport:

Tillgangar 91.000 kr, intakter for aret 153.000 kr, kostnader for aret 137.000 kr.
Totalt: vinst for aret 16.000 kr. Vi gor nastintill ett nollresultat for aret; vinst 182 kr. Att
vi gor ett nollresultat beror pa att bruttovinsten ats upp av avgifter av olika slag
(Payson, skidférbund, foreningsavgift m.m.). Klubbens malsattning har aldrig varit
att gora en vinst och darfor ar arets resultat gladjande da vi kommit nara vart
"nollmal”.

Revisionsberiéttelse:

Revisor Erik Andersson har granskat klubbens ekonomi och beviljar styrelsen
ansvarsfrinet for verksamhetsaret 2013. Klubbens ekonomiska rapport ar
exemplarisk. Tack Anna! Kalle lyfter fragan kring arvoden till arrangérer och
styrelseledamoter. Styrelsen har haft méjligheten att nyttja arvode for
verksamhetsaret, men har avstatt da detta skulle inneburit en forlust pa ca 20.000
kr/ar. Arrangorer har daremot fatt ta del av det egna arrangemanget utan kostnad.
Det finns ett ekonomiskt utrymme for att fortsatta bedriva arrangemang pa det
sattet. Med andra ord: arrangoérer tar del av det egna arbetet utan kostnad. Inga
fragor pa revisionsberattelsen.

Styrelsen far fortsatt ansvarsfrihet.
Medlemsavgifter fér kommande verksamhetsar: kvarstar.

Fastéllande av verksamhetsplan samt budget fér kommande verksamhetsar:

Vi kor foljande evenemang: Ramundberget, Ladangen, Free Heel Fiesta, jibbskola,
topptursdag, skidskola, forsaljning av klubbprylar (T-shirts). Utdver detta kan
klubben erbjuda en plattform for "aktraffar” utan krav pa pedagogisk verksamhet
och styrning. Detta kan vi |6sa via var hemsida eller Facebook. Forslag pa att lagga
FHF till Kittelfjall; kokas ner till att man istallet lagger en "aktraff” till Kittelfjall om
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14.

15.

16.

17.

man sa vill. Kontakta Hakan Ericsson eller Daniel Hedin for att styra upp "aktraffar”
via vara sociala medier.

Val av Daniel Hedin till ordférande.

Val av styrelseledamoter for tva ars tid: Henrik Gabrielsson & Mattias Kaspersson.
Problem kring en styrelseledamot; en vakant plats i styrelsen. En féryngring av
styrelsen ar 6nskvard, samt en férskjutning av konsférdelningen.

Val av revisor: Erik Andersson.

Val av valberedning samt sammankallande: Sittande, med forbehall att alla hjalper
till att hitta nya manniskor som kan hjalpa till.

Val av ombud till J/H skidférbund & telemarkskommittén: Simon Oest.

Inkomna motioner:

”Foreningen bor satta ett minimikrav pa gruppledare utanfor pist, gallande
lavinkunskap, forsta hjalpen samt utrustning. Klubben bor skapa majligheter
for instruktorer for att utbilda sig inom dessa omraden.”

Styrelsen har inte fattat beslut kring detta, men motet ger i uppdrag at styrelsen att
undersdka mojligheterna for detta. Motet uppdrar ocksa till styrelsen att skapa ett
system for nar de olika utbildningarna skall ligga i férhallande till
instruktérsutbildningarna. Hordur har méjlighet att halla lavinutbildning och Tobbe
samt Hakan har koppling till Réda Korset och att darigenom kunna erbjuda
utbildning inom sjukvard. Motionen godtages.

Ovrigt:

Enkaten gas igenom av samtliga. Sammanfattning av den: dvervagande positiva
medlemmar. Manga vill fortsatta vara medlem. Manga evenemang krockar med
personliga géromal, vilket ar en anledning till att man inte kan delta, inte att det finns
brist pa intresse. Styrelsen har tagit till sig av kommentarerna i enkaten och lovar att
skapa mojlighet for "aktraffar”. Forslag att sprida oss via andra skidféreningar
(langdskidor etc.). Kan vi fa fram en "tavlingsdress” eller nagon form av profilklader
som vi kan anvanda oss av vid olika typer av tavlingar? Aven trycka upp
profilprodukter t.ex. klistermarken, muggar, saxar etc. Ytterligare forslag: att aktivt
erbjuda stora klubbar eller féreningar ett koncept (telemarksakning) som kickoff eller
ett roligt event for féreningen.

Motet avslutas kl. 20:03.

Daniel Hedin, motesordforande Henrik Gabrielsson, motessekreterare

Hakan Ericsson, protokollsjusterare Hordur Haraldsson, protokollsjusterare
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Verksamhetsberattelse 2013-2014

Foreningens verksamhet har under aret varit inriktad pa att frimja telemarksakning genom olika
arrangemang och utbildningsinsatser. Antalet medlemmar nu vid sdsongens slut ar 373 stycken
(oforandrat fran ifjol) fordelade pa:

257 familjemedlemmar

91 singelmedlemmar
25 ungdoms-/studentmedlemmar

Styrelse och klubbfunktionarer

Ordforande Daniel Hedin

Kassor Anna Larneby

Ledamoter Henrik Gabrielsson
Mattias Kaspersson
Kalle Brisland
Maja Ohlander

Roger Markstrom (adjungerad)
Simon Oest (adjungerad)

Webmaster Mille Besso
Revisor Erik Andersson
Aktiviteter

Foreningarnas dag pa Stortorget, 7 september 2013
Daniel Hedin och Mattias Kaspersson massade telemarkens lov i borjan av hosten under
Foreningarnas Dag pa Stortorget.

Forsiljning av sisongskort i Are i samarbete med Skistar, 19—20 oktober 2013
Skistar narvarade pa Skidméssan som holls pé Berners i Ostersund, vilket var det enda tillfallet for
OTC:s medlemmar att kdpa rabatterat sasongskort.

Naturkompanikvill, 29 oktober 2013
Inkopskvall pa Naturkompaniet med 20 % rabatt pa nistan hela sortimentet.

SNO-kviill, 14 november 2013
OTC hade en representant pa OSIS vintersportskvall pA Campus som berattade om foreningens
verksamhet.

25-arsjubileum, 16 november 2013

Ett tiotal klubbmedlemmar samlades pa Cirkus Kul & Bus pé eftermiddagen for att drillas i olika
balans- och koordinationsévningar och pa kvillen sl6t 29 medlemmar, gamla som nya, upp pa
Arctura for finmiddag och bildvisning fran bade nu och da.



Upptaktshelg och skidskola i Ramundberget, 10—12 januari 2014

Upptaktshelgen i Ramis gick for andra gadngen av stapeln efter nyér och aterigen visade sig detta
vara ett bra tidsval for snotillgangens skull, &ven om det var lite kallt om nosen. 38 deltagare bojde
kna i dagarna tva samt deltog i Klubbmasterskapet, dar en ny medlem vid namn Bjorn Johansson
stod som vinnare efter ett rafflande snowracer-race. Bengt Collberg holl som vanligt i helgen.

Kviillsikning i Ladingen, onsdagar vecka 5-13 2014

OTC erbjod dven denna sdsong sina medlemmar tva timmars gratis kvillsakning i stans nya
skidomrade under nio onsdagar (som skulle varit tolv om snégudarna hade samarbetat i borjan av
aret). Instruktorer fanns péa plats for att hjalpa dem som ville/beh6vde, med olika teman under
kvillarna. Initiativet har fortsatt varit mycket uppskattat och vi har natt ut till fler potentiella och
nyblivha medlemmar.

Free Heel Fiesta i Borgafjill, 13—16 mars 2014

FHF var for tredje gangen forlagd till Borgafjall och liksom sist hittades mangder av 16ssn6 bade i
och ovanfor skogen, trots farhagor om betongfore p.g.a. den nyliga blidan. Arrangemanget som
roddades av Hakan Ericsson, Mattias Kaspersson och Kalle Brisland lockade denna gang 23 glada
deltagare — en 50-procentig 6kning mot ifjol.

Skidskola i Duved, 29 mars 2014
Sex elver pa varierande niva deltog i endagsskidskolan i Duved med Tommy Molén och Hakan
Ericsson som instruktorer.

Topptursdag, 10 maj 2014

Som avslutning pa sisongen anordnade klubben en dag i Are dir deltagarna dignade sig t att tura
upp pa Areskutans topp. Fem tappra deltagare slt upp vid start och fick s smaningom sillskap av
en sjatte. Simon Oest agerade vikarierande ledare efter att ordinarie grillmastare rakat ut for skada.

Ovriga arrangemang

OTC har aven deltagit i telemarkslagret i Fjatervalen i januari och Fjillfest i Storulvan i april.
Vidare gjordes satsningar pa en jibbskola, som tyvirr inte blev av p.g.a. for f& anmailda, samt ett
medlemserbjudande om att kdpa rabatterade skidor och bindningar i slutet av sisongen med ett
bra gensvar. Dessutom var klubben behjilplig under varldscupstavlingarna i Funisdalen.

Ovrigt

Inkop
Barntelemarksutrsutning har kopts in fran Norge. Vidare har ytterligare lavinpaket kopts in.

Utvirderingar av arrangemangen
Skidskolan och FHF har utvirderats genom att deltagarna svarat pa fragor. Omdomena ar
genomgaende mycket bra, med vissa forslag till forbattringar.

Utskick och hemsida

Under aret har OTC:s medlemmar fatt ett antal mail fran klubben med aktuella arrangemang,
erbjudanden och tips. Klubbens hemsida har uppdaterats lopande och de flesta anmalningar har
skett genom automatiska formular med Payson som betalningssystem.

Styrelsens moten
Styrelsen har haft 11 protokollférda moten pa skiftande platser och med varierande teknik.
Ett stort TACK till alla som hjdlpt till med och deltagit vid

foreningens olika arrangemang under sdsongen!

Styrelsen



Motion till Arsmote 2014, Ostersund Telemark Club

Nar vi (instruktorer & ledare) haller i grupper utanfor “bevakade” pister tycker jag ledarna
borde ha i alla fall grundlaggare utbildning i bade lavinkunskap och férsta hjalpen.

Gallande lavinkunskap ar det ju viktigt framforallt gdllande vagval med gruppen men dven for
att kunna agera pa ett bra satt i hdndelse av en lavin. Vi kérde ju en dags utbildning for nagra
av oss infor FHF for nagot ar sedan och den nivan borde vara minimum for gruppledare
utanfor pisterna. (Nu tror jag de som lett grupper pa FHF haft minst den nivan, men vi har ju
inte haft nagot formellt krav pa det).

Vi har ju dels Lavincenter nara till hands men kanske dven nagra av de mer valutbildade i
klubben kunde halla ndgra pass med andra klubbmedlemmar?

Gallande forsta hjalpen: Om nagon rakar ut for en olycka i ett skidsystem kan vi kalla pa hjalp
fran pistorerna, fast ni som var med pa Inspirationsdagen i Duved med Examinatorn 2013
minns kanske hur han (som verkade valdigt kunnig) tog tag i den olyckan pa ett bra satt dven
dar, i vantan pa pistoren. Men sker en olycka i var grupp utanfor pisterna (Free Heel,
Topptursdag, Fjallfest etc.) sa kommer definitivt gruppmedlemmarna férvanta sig att
gruppledaren kan agera for att ta hand om den skadade. Dessutom bor gruppledaren ha med
dig lamplig utrustning sasom forband, nodfilt etc. Om ni inte redan last den sa ar detta
mycket |dsvart fran en av de som var med i Kittelfjall-olyckan i ar:
http://hungryhen.wordpress.com/2014/02/22/not-so-much-kicking-but-alive-the-kittelfjall-
avalanche-2014/ — den fick mig att inse hur bra en liten nodfilt kan vara att ha med. Efter att
ha sett bilder fran Topptursdagen i maj i ar vet jag att det fanns bandage med pa den turen,
antar att Ordféranden var tacksam fér det =2 .

Det finns ju flera alternativ géllande utbildare; bade pistorer och Roda Korset och jag tror
flera i klubben har kontakter med tankbara utbildare.

Summerat gar min motion ut pa att vi borde satta nagon form av minimikrav pa gruppledare
utanfor pisterna, helst bade gallande lavinkunskap och forsta hjdlpen kunskap samt dven
utrustning. Dessutom bor det da backas upp med att klubben skapar mojligheter for
instruktorer att utbilda sig inom omradet. Jag tror vi alla (bade ledare och deltagare) har allt
att vinna pa det.

Hakan Ericsson
Are 11 maj, 2014


http://hungryhen.wordpress.com/2014/02/22/not-so-much-kicking-but-alive-the-kittelfjall-avalanche-2014/
http://hungryhen.wordpress.com/2014/02/22/not-so-much-kicking-but-alive-the-kittelfjall-avalanche-2014/
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Medlemsundersokning 2014

Tinker du fortsitta vara medlem i OTC?

Ja, definitivt 5

| 4

| 3

| 2

Nej, jag har fatt nog 1

23 (82 %)
3 (11%)
1 (3,5%)
1 (3,5%)
0 (0%)

Har du avstdtt frn att delta i OTC:s aktiviteter pd senare tid
av ndgon av dessa anledningar?

Ja, pa grund av aktivitetens innehall 3 (11 %)

Ja, pa grund av aktivitetens tidpunkt 7 (25 %)

Ja, pa grund av aktivitetens presentation 0 (0 %)

Ja, pa grund av annan yttre omstandighet 14 (50 %)

Nej 4 (14%)

Skulle du delta i OTC:s aktiviteter nista sisong om de erbjuds
pa samma satt som denna sasong?

Ja 21 (75 %) Varav ja pa fragan ovan

Nej, avsamma anledning somovan 7 (25 %) Varav ja pa frdgan ovan

Nej, avannan anledningdnovan 0

17 (81 %)
6 (86%)



Vad tycker du om...
...L.addngen?

Medel: 3,7
Median: 4
Min: 2
Max: 5

...Ramundberget?

Medel: 4,5
Median: 5
Min: 3
Max: 5

...Free Heel Fiesta?

Medel: 4,5
Median: 5
Min: 3
Max: 5

...endagsskidskolan?

Medel: 4,1
Median: 4
Min: 2
Max: 5

...jibbskolan?

Medel: 3,8
Median: 4
Min: 2
Max: 5

...topptursdagen?
Medel: 4,2
Median: 4,5

Min: 2
Max: 5

1=uselt — — — 5=super



Kommentarer pd arrangemangen

* Jag tycker att klubben har ett bra utbud av aktiviteter och arrangemang. For mig
personligen har varterminen varit fylld av studier och andra aktiviteter som vid flera
tillfallen gjort det omaijligt for mig att vara med. Jag ser det dock som en stor tillgang att
kunna vara med pa aktiviteter sporadiskt och med kort varsel, och da ténker jag framfor allt
pa Ladangstraningarna. Jag kan vara med nar jag kdnner att jag har tid och ork helt enkelt,
och det tycker jag ar valdigt bra!

Vad giller 6vriga arrangemang av resa-bort-karaktar, t.ex. FHF eller Ramundberget, tycker
jag att dessa absolut ska vara kvar, dels for att de bjuder pa bra skidakning och god
gemenskap och dels for att jag tror att dessa arrangemang ar viktiga for att locka, behalla
och inspirera medlemmar som inte dr bosatta i Ostersund/Jdmtland.

* Fortydligande: De fragor (bortsett fran fragan om Ladangen da backen &r lite val kort) som
"endast” fatt 3 beror pa att jag ej deltagit i ndgot av dessa evenemang (dnnu) men anser att
det ar superduper bra att det erbjuds. Hade jag mdjlighet skulle jag deltagit i fler
evenemang och det dr min avsikt framover. Med lite flyt gar det att genomféra. Bra jobbat
till er som roddar och lagger ner er sjal i detta.

e Jagarval en av de som iallafall i ar inte varit med pa sa manga aktiviteter, nar jag tanker
efter inga alls. Det som gjort att jag inte deltagit ar framst att jag har svart att bestamma
mig i tid, velar lite for mycket helt enkelt. Gillar att bestimma saker i sista stund vilket jag
har full forstaelse for att man inte kan ha som ambition for klubbaktiviteter.

Laddngenkvallarna var jag pa ett gang av forra aret men i ar blev det inget mest p.g.a.
kvalls/nattjobb. Nagra ganger fanns mojligheten men suget fanns inte, mest p.g.a. att det
foregaende sasong kdandes som vi mest var i vagen for slalomklubben. Konceptet ar
fantastiskt men jag hade garna sett att man kunde sprida ut alla klubbarna 6ver hela berget
istallet for bara Ladangen.

* Hade garna deltagit i fler aktiviteter, men eftersom jag har sa lang resvag sa blir det kanske
inte av. Jag maste soka ledigt 8 veckor i forvag, for en endagsaktivitet sa blir det bara
aktuellt om jag kan samaka, vilket sallan gar att ordna med sa lang framforhallning. Tycker
annars om ert program!

* Bor tyvarri Norge och kan inte delta i de flesta aktiviteter p.g.a. avstand.

* Jag har varit gravid och fatt barn, darav varit tvungen/ velat prioriterat annat. Tanker att jag
vill vara med mer nasta ar men vet inte hur det blir tidsprioriteringar med smabarn.

* Jag som ny medlem uppskattade Ramis-helgen jattemycket, trevligt folk, riktigt rolig
skidskola och fantastiskt arrangerat. Men jag tycker att resterande arrangemang mestadels
ror sig at |0ssnd och toppturer. Jag och sadkert flera andra tycker om vanlig pistakning och
samvaro sa jag tycker det vore roligt att ha vanliga skiddagar t.ex. i Trillevallen eller
Bydalen... mest for att fa aka med andra och traffas och ha roligt. For min del &r det for
mycket |6ssno, toppturer och rockerskidor och da finns inte sa mycket kvar for mig forutom
Ramundberget vilket jag tycker &r trist. Skidskolan i Duved kunde jag inte vara med pa men
det verkade vara en riktigt rolig akivitet.

* Bade Ramundberget och FHF tycker jag var toppen, givande och valordnade. Mycket glad
att nagon/nagra har orkat dra dessa arr. Skulle sérja om de inte blev av nésta ar. Inte kunnat
delta i 6vriga; tiden har inte varit lika riklig som lusten. Tycker idén med Ladadngen ar bra
men har inte haft méjlighet att komma loss vardagskvallar.

* Saknar Stora Blasjon.



Alla arrangemang ar bra men det efterfragas ofta enklare satt for dkare att enkelt motas
upp for en dag/helg tillsammans. Forumet anvands tyvarr for lite for att fungera for det
syftet och dven pa FB &r det tunt med sadana inlagg. Kanske kunde ledare/styrelse/aktiva i
klubben lite oftare ta for vana att skriva pa dessa forum néar de ska nagonstans, typ: “Jag
aker till Storulvan pa lérdag, hang pa den som vill!”

Har inte varit med vid dessa tillfallen men tycker att det har varit ett brett utbud.

Har inte varit medlem tidigare sa jag har tyvarr inte hunnit vara med pa nagon aktivitet
men hoppas kunna vara med pa nagot nasta sasong. Free heel fiesta vill jag aka pa och
endagsskidskolan vill jag oxa delta i.

Som helhet, utifran den lilla erfarenhet jag har, att det ar en fantastisk forman att det finns
en s&dan klubb som OTC. Det finns flera arrangemang dar man far delta utifran sin egen
formaga men dven skidskolor dar man mer fokuserat kan fa lara sig mera.

Jag tycker att det finns manga aktiviteter dar jag som inte den vassaste akaren dven kan
delta. Sedan finns det forstas tillfallen som inte passar mig t.ex. jibbskola som nog aldrig
kommer att bli min grej, men det ar val helt naturligt att allt inte kan passa alla.

Nar det galler topptursdagen (sdsongsavslutningen) sa visst kunde jag kdnna en liten oro for
att jag kanske inte skulle kunna hdnga med men det beror kanske ocksa pa att jag aldrig akt
pa Areskutan éverhuvudtaget. Nu kunde jag hur som helst inte delta p& det arrangemanget
framst av andra skal.

Som sagt, mitt intryck ar att OTC ar en mycket bra klubb. Jag ar glad att det finns s manga
duktiga och passionerade telisakare som ocksa ar mana om att bidra till andras utveckling

pa omradet. Om det finns saker som kan forbattras sa ligger det i sddana fall pa detaljniva

och inte sa mycket att orda om, sa vitt jag vet och forstar. Sa fortsatt i samma goda anda sa
kan det inte bli fel!

Ramis — Toppen!

Laddngen — Ej deltagit, bor pa annan ort. Men det later valdigt positivt att kunna aka till
backen och finna andra telisakare pa plats att aka med. Och att kunna fa/ge tekniktips och
inspiration ar bra.

Endagsskidskolan — For en gammal gnet som mig ligger den varmt om hjartat. Har varit
fantastisk for min egen utveckling (men det var tvadagars ocksa). Har ocksa varit skoj att
vara ledare pa.

FHF — Fér mig som inte bor i OSD Iangt bort och passade inte in i kalendern i &r heller. Dock
verkar ju alla som deltar valdigt nojda sa jag skulle garna aka om bara tid fanns.

Jibbskolan — Kanske inte direkt mitt intresseomrade, men for dem som gillar ar det val bra.
Var det manga som nappade pa erbjudandet i ar?

Topptursdag — En klassiker som jag hoppas komma tillbaka till nar barnen vuxit pa sig lite.

Det &r jattebra arrangemang och min telemarkakning gar framat hela tiden tack vare
klubben. Dessutom var det urkul att vara med om WC i Fundsdalen. Jag blir ibland lite vid
sidan av p.g.a. av avstandet till Jamtland men jag forsoker vara med sa mycket det gar men
en del faller bort under sasongen. Jag vet inte heller om det dr ndgot som jag kan hjalpa till
med eftersom alltar bit bort. Far jag 6nska sa blir det fler arrangemang eftersom det vander
nu och allt blir mer. ;-)



Forslag

* Fler resor; behover inte vara nagra avancerade arrangemang. :-)

* Nar ”traningar” kors i exv. Ladangen, lagg garna ut ett schema om vad som ar tankt att 6vas
pa.
Hade sjalv 6nskat en lite mer ingadende kurs i att pumpa puder med béttre teknik, gdrna i
samband med lavinkurs/uppfraschning.

Slipning och vallakvall ar nagot som andra skidklubbar sysslat med; kan det vara nagot for
vara medlemmar?

Anordna en alpresa om intresse finns?

* Det ar ett kul gang! Om ni vill styra upp fler topptursresor i vasterbottensfjillen sa lar jag
anmala mig! T.ex. s har ju Magnus ”"368 toppar” tipsat om Hemavanfjallen och dalgangen
vaster om Kittel som intressanta topptursomraden. Gar att hitta pa Google.

* Vore kul att prova pa den “alpina” delen av telemark. En clinic med Olle Collberg t.ex.

* Tycker att det ar jattebra aktiviteter, bra ordnat och kul gang sa fortsatt sa! Kanske vi borde
marknadsfora oss mer sa vi far in fler medlemmar. Bra jobbat!

* Mer vanliga skiddagar med samvaro och backakning, fler afterwork/fika.

* Hoppas att det finns kvar ork och lust att arrangera ramis och FHF nasta ar.
Endagsaktiviteter i Are med omnejd t.ex. topptursdag skulle locka mig.

* Garna flera tavlingar och senare utse en mastare i klubben inte forsta helgen som inte
manga ar tranade till.

* Forsok hdanga i for det ar en bra mix av arrangemang och det finns faktiskt ndgon yngre som
tar till sig det ratta sattet.

* Mer sponsring av elitdkare.

Totalt antal svar: 28
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